OSRV

PLYWACKIE MISTRZOSTWA GRODZISKA MAZOWIECKIEGO
O PUCHAR BURMISTRZA TOMASZA KRUPSKIEGO

(9 VI 2024)

I. Organizator
Osrodek Sportu 1 Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki
UKS SPARTA Grodzisk Mazowiecki

II. Miejsce i termin
Plywalnia Miejska WODNIK 2000 w Grodzisku Maz., ul. Montwilta 41 9 VI
2024 (niedziela), w godzinach 11:00 — 14:00.
W godzinach 11:00-13:00 beda prowadzone wys$cigi seriami na czas.
Od godziny 13:00 przeprowadzimy ceremoni¢ dekoracji wszystkich grup.

Zawody beda si¢ odbywaly seriami na czas w nastepujacych grupach:
Grupa Specjals()w: 25 m st. grzbietowym, 25 m st. klasycznym, 25 m st. dowolnym
Gr 1 —roczniki 2016 1 miodsi: 25 m st. grzbietowym, 50 m st. dowolnym

Gr 2 —rocznik 2015: 25 m st. grzbietowym, 50 m st. dowolnym

Gr 3 —rocznik 2014: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 4 —rocznik 2013: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 5 —rocznik 2012: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 6 —rocznik 2011: 50 mst. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 7 —rocznik 2010: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 8 — rocznik 2009: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 9 — rocznik 2008: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym
Gr 10 — OPEN: 50 m st. grzbietowym, 50 m st. klasycznym, 50 m st. dowolnym

Gr 11 — Konkurencja pucharowa: 100 m st. zmiennym

III. Cel imprezy
Upowszechnienie aktywnego wypoczynku oraz idei wspdtzawodnictwa wsrod
dzieci, mlodziezy i 0s6b dorostych.

IV. Uczestnictwo
W zawodach mogg bra¢ udzial wszyscy zainteresowani, zglaszajac si¢ do

dowolnych konkurencji dla swojej grupy wiekowe] — start w dwoch
konkurencjach oraz dodatkowo w kategorii OPEN — start w jednej
konkurencji.

Ponadto kazdy uczestnik moze wystartowa¢ w konkurencji pucharowe;j:
100 metrow stylem zmiennym.



V.  Zgloszenia
Wylacznie SMS!!! Przyjmuje Piotr Laskowski na Ptywalni Miejskiej WODNIK
2000 w Grodzisku Mazowieckim (ul. Montwilta 41), tel. 511711 282 od
poniedziatku do piatku w godz. 8:00 - 16:00.

Przyklad zgloszenia:
SMS - 511711282 Zglaszam na zawody Ann¢ Nowak (rocznik 2010)
w konkurencji 50 m st. grzbietowym, 50 m st. dowolnym.

Il Ostatni termin przyjg¢cia zgloszenia = $roda 5 VI 2024 godzina
16:00

Whpisowe: Oplata startowa (w dniu zawodow) z biletem wstgpu wynosi 25 zt
od osoby niezaleznie od ilosci startow.
Obowigzuje w godzinach trwania imprezy, z 20-minutowym marginesem.

VI. Klasyfikacja
Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas w ustalonych grupach.

VII. Nagrody
Zawodnicy 1 zawodniczki, ktore zajmg I, II i IIl miejsca w kazdej grupie
wiekowej, otrzymaja medal 1 dyplom. Pozostali uczestnicy z grup 1-2 otrzymaja
dyplom pamiagtkowy od organizatorow.
Dekoracja zwyciezcow odbedzie si¢ po zakonczeniu wszystkich wyscigow.

VIII. Uwagi koncowe
- Komisje¢ Sedziowska powotuje Organizator.
- Wszystkie sprawy sporne nieobjete Regulaminem rozstrzyga
Komitet Organizacyjny.
- O przynaleznosci do grupy wiekowej decyduje rok urodzenia.
- Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji
Regulaminu.

IX. Program zawodow: seriami na czas, godzina 11:00-13:00

- Grupa Specjalsi — 25 metrow stylem grzbietowym
- Grupa Specjalsi — 25 metrow stylem klasycznym
- Grupa Specjalsi — 25 metrow stylem dowolnym



Grupa 1: (2016 1 mlodsi) - 25 metrow stylem grzbietowym
dziewczat

Grupa 1: (2016 1 mlodsi) - 25 metrow stylem grzbietowym
chlopcow

Grupa 1: (2016 1 mtodsi) - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat
Grupa 1: (2016 1 mtodsi) - 50 metréw stylem dowolnym chtopcow

Grupa 2: (2015) - 25 metréw stylem grzbietowym dziewczat
Grupa 2: (2015) - 25 metrow stylem grzbietowym chlopcow
Grupa 2: (2015) - 50 metréow stylem dowolnym dziewczat
Grupa 2: (2015) - 50 metréow stylem dowolnym chtopcéw

Grupa 3: (2014) - 50 metrow stylem grzbietowym dziewczat
Grupa 3: (2014) - 50 metrow stylem grzbietowym chtopcow
Grupa 3: (2014) - 50 metrow stylem klasycznym dziewczat
Grupa 3: (2014) - 50 metréw stylem klasycznym chtopcow
Grupa 3: (2014) - 50 metréow stylem dowolnym dziewczat
Grupa 3: (2014) - 50 metrow stylem dowolnym chtopcoéw

Grupa 4: (2013) - 50 metrow stylem grzbietowym dziewczat
Grupa 4: (2013) - 50 metrow stylem grzbietowym chtopcow
Grupa 4: (2013) - 50 metrow stylem klasycznym dziewczat
Grupa 4: (2013) - 50 metréw stylem klasycznym chtopcow
Grupa 4: (2013) - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat
Grupa 4: (2013) - 50 metrow stylem dowolnym chtopcow

Grupa 5: (2012) - 50 metrow stylem grzbietowym dziewczat
Grupa 5: (2012) - 50 metrow stylem grzbietowym chtopcow
Grupa 5: (2012) - 50 metrow stylem klasycznym dziewczat
Grupa 5: (2012) - 50 metréw stylem klasycznym chtopcow
Grupa 5: (2012) - 50 metréow stylem dowolnym dziewczat
Grupa 5: (2012) - 50 metréw stylem dowolnym chiopcow

Grupa 6: (2011) - 50 metréw stylem grzbietowym dziewczat
Grupa 6: (2011) - 50 metréw stylem grzbietowym chlopcow
Grupa 6: (2011) - 50 metrow stylem klasycznym dziewczat
Grupa 6: (2011) - 50 metrow stylem klasycznym chtopcoéw
Grupa 6: (2011) - 50 metréow stylem dowolnym dziewczat
Grupa 6: (2011) - 50 metrow stylem dowolnym chiopcéw



- Grupa 7: (2010) - 50 metréw stylem grzbietowym dziewczat
- Grupa 7: (2010) - 50 metréw stylem grzbietowym chtopcow
- Grupa 7: (2010) - 50 metréw stylem klasycznym dziewczat
- Grupa 7: (2010) - 50 metréw stylem klasycznym chlopcow

- Grupa 7: (2010) - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat

- Grupa 7: (2010) - 50 metrow stylem dowolnym chtopcow

- Grupa 8: (2009) - 50 metréw stylem grzbietowym dziewczat
- Grupa 8: (2009) - 50 metréw stylem grzbietowym chtopcow
- Grupa 8: (2009) - 50 metréw stylem klasycznym dziewczat
- Grupa 8: (2009) - 50 metréw stylem klasycznym chlopcow

- Grupa 8: (2009) - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat

- Grupa 8: (2009) - 50 metrow stylem dowolnym chtopcow

- Grupa 9: (2008) - 50 metréw stylem grzbietowym dziewczat
- Grupa 9: (2008) - 50 metréw stylem grzbietowym chtopcow
- Grupa 9: (2008) - 50 metréw stylem klasycznym dziewczat
- Grupa 9: (2008) - 50 metréw stylem klasycznym chlopcow

- Grupa 9: (2008) - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat

- Grupa 9: (2008) - 50 metrow stylem dowolnym chtopcow

- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem grzbietowym dziewczat
- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem grzbietowym chiopcow
- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem klasycznym dziewczat
- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem klasycznym chtopcow

- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem dowolnym dziewczat

- Grupa 10: OPEN - 50 metréw stylem dowolnym chtopcow

- Grupa 11: PUCHAR - 100 metréw stylem zmiennym kobiet
- Grupa 11: PUCHAR - 100 metréw stylem zmiennym mezczyzn

Od godziny 13:00 =zaplanowane s3 dekoracje wszystkich
konkurencji we wszystkich grupach wiekowych.

Ceremonii dekoracji dokona Burmistrz Gminy Grodzisk
Mazowiecki — Pan Tomasz Krupski.



