PLYWACKIE MISTRZOSTWA GRODZISKA MAZOWIECKIEGO
Z OKAZJI DNIA DZIECKA
POD PATRONATEM PREZESA UKS SPARTA — PAWLA PIENIAZKA

Organizator
UKS SPARTA Grodzisk Mazowiecki

Osrodek Sportu i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki

Miejsce i termin

Ptywalnia Miejska Wodnik 2000 w Grodzisku Mazowieckim, ul. Montwitta 41
28 V 2023 (niedziela), w godzinach 10:00 — 14:00

Zawody bedg sie odbywaty seriami na czas w oparciu o nastepujgcy harmonogram:

Grupy 1-3 (roczniki 2015 i mtodsi, 2014, 2013) - start o godzinie 10:00
Ceremonia dekoracji —gr. 1, 2, 3 — okotfo godziny 11:00

Grupy 4-6 (roczniki 2012, 2011, 2010) > start okoto godziny11:15
Ceremonia dekoracji — gr. 4, 5, 6 — okoto godziny 12:30

Grupy 7-8 (roczniki 2009, 2008) = start okoto godziny 12:50

Ceremonia dekoracji — gr. 7, 8 — okoto godziny 13:30

Cel imprezy

Upowszechnienie aktywnego wypoczynku i rywalizacji wsrdéd dzieci, mtodziezy i oséb dorostych.

Uczestnictwo

W zawodach mogg brac udziat wszyscy zainteresowani zgtaszajac sie do dowolnych konkurencji dla
swojej grupy wiekowej.

Zgtoszenia

Zgtoszenia przyjmuje Piotr Laskowski na ptywalni WODNIK-2000 w Grodzisku Mazowieckim, ul.
Montwitta 41, tel. 511 711 282 od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00 - 16:00.

Przyktad zgtoszenia = sms 511 711 282 : Zgtaszam na zawody Anne Nowak (rocznik 2010) w
konkurencji 50 m st. grzbietowym, 50 m st. dowolnym.



111 Ostatni termin przyjecia zgtoszenia = sroda 24 V 2023 godzina 16:00

Whpisowe: Opfata startowa (w dniu zawodow) z biletem wstepu wynosi 25 zt od osoby niezaleznie od
ilosci startow, obowigzuje w godzinach trwania imprezy.

Klasyfikacja

Zawody zostang rozegrane seriami na czas w ustalonych grupach wiekowych.

Nagrody

Zawodnicy i zawodniczki, ktore zajma |, Il i [ll miejsca w kazdej grupie wiekowej, otrzymajg medal i
dyplom. Uczestnicy sklasyfikowani na miejscach IV, V i VI dostang dyplom.

Dekoracja zwyciezcow odbywac sie bedzie na biezgco w trakcie trwania imprezy.

Uwagi koricowe

- Komisje Sedziowskg powotuje Organizator.

- Wszystkie sprawy sporne nie objete regulaminem rozstrzyga Komitet Organizacyjny
- O przynaleznosci do grupy wiekowej decyduje rok urodzenia

- Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie

PROGRAM ZAWODOW:

Grupa 1 : roczniki 2015 i mtodsi. Godzina 10:00
1. 25 metréw dowolnym dziewczat

2. 25 metréw dowolnym chtopcéw

Grupa 2 : rocznik 2014. Godzina 10:00
3. 25 metréw stylem dowolnym dziewczat
4. 25 metréw stylem dowolnym chtopcow
5. 25 metréw stylem grzbietowym dziewczat

6. 25 metréw stylem grzbietowym chtopcow

Grupa 3 : rocznik 2013. Godzina 10:00

7. 50 metréw stylem dowolnym dziewczat



10.
11.
12.

50 metréw stylem dowolnym chtopcow
25 metréw stylem klasycznym dziewczat
25 metréw stylem klasycznym chiopcéw

25 metréow stylem grzbietowym dziewczat

25 metréw stylem grzbietowym chtopcéw DEKORACIA!!! Grupy 1,2i3

Grupa 4 : rocznik 2012. Godzina 11:15

13.
14.
15.
16.
17.
18.

50 metréw stylem dowolnym dziewczat
50 metréw stylem dowolnym chtopcow
50 metréw stylem klasycznym dziewczat
50 metréw stylem klasycznym chtopcéw
50 metréow stylem grzbietowym dziewczat

50 metréw stylem grzbietowym chtopcéw

Grupa 5 : rocznik 2011. Godzina 11:15

19.
20.
21.
22.
23.
24.

50 metréw stylem dowolnym dziewczat
50 metréw stylem dowolnym chtopcow
50 metréw stylem klasycznym dziewczat
50 metréw stylem klasycznym chtopcéw
50 metrow stylem grzbietowym dziewczat

50 metréw stylem grzbietowym chtopcéw

Grupa 6 : rocznik 2010. Godzina 11:15

25.
26.
27.
28.
29.
30.

50 metréw stylem dowolnym dziewczat
50 metréw stylem dowolnym chtopcow
50 metréw stylem klasycznym dziewczat
50 metréw stylem klasycznym chiopcéw
50 metréow stylem grzbietowym dziewczat

50 metréw stylem grzbietowym chtopcéw

Grupa 7 : rocznik 2009. Godzina 12:50

31.

50 metréw stylem dowolnym dziewczat

DEKORACJA!!! Grupy 4,5i6



32. 50 metréw stylem dowolnym chtopcéw
33. 50 metréw stylem klasycznym dziewczat
34. 50 metrow stylem klasycznym chtopcéw
35. 50 metrow stylem grzbietowym dziewczat

36. 50 metréw stylem grzbietowym chtopcow

Grupa 8 : rocznik 2008. Godzina 12:50
37. 50 metréw stylem dowolnym dziewczat
38. 50 metrow stylem dowolnym chtopcow
39. 50 metrow stylem klasycznym dziewczat
40. 50 metréw stylem klasycznym chtopcow
41. 50 metrow stylem grzbietowym dziewczat

42. 50 metrow stylem grzbietowym chtopcéw DEKORACJA!!! Grupy 7, 8



