ZARZADZENIE NR 21/2023
Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji
Gminy Grodzisk Mazowiecki
z dnia 31.03.2023 r.

w sprawie wprowadzenia ,Regulamin Strefy Wspinaczkowej: Scianki wysokiej
i Scianki typu Boulder w Centrum Aktywizacji i Integracji Spolecznej”
przy ul. Sportowej 29 w Grodzisku Mazowieckim nalezagcym do Osrodka Sportu
i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki

§1

.....

typu Boulder w Centrum Aktywizacji i Integracji Spolecznej przy ul. Sportowej 29
w Grodzisku Mazowieckim nalezacym do Osrodka Sportu i Rekreacji Gminy Grodzisk

Mazowiecki, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.
§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatgcznik do Zarzqdzenia Nr 21/2023 z dn. 31.03.2023 r.

REGULAMIN STREFY WSPINACZKOWEJ: SCIANKI WYSOKIE)
| SCIANKI TYPU BOULDER W CENTRUM AKTYWIZACII
| INTEGRACJI SPOLECZNE)

Wspinaczka zaliczana jest do sportéw najwyiszego ryzyka. Osoba uprawiajqca
wspinaczke na Sciankach wspinaczkowych zlokalizowanych w budynku Centrum
Aktywizacji i Integracji Spotecznej moze ulec wypadkowi pomimo przestrzegania
wszystkich zasad bezpieczeristwa. Decydujqc sie na uprawianie tej dyscypliny kazdy
wspina sie na wtasng odpowiedzialnosc. Bez zachowania zasad bezpiecznej asekuracji
i obowiqzujgcego Regulaminu wspinaczka moze doprowadzic do wypadku,
i w nastepstwie utraty zdrowia, a nawet zycia wspinacza lub 0séb postronnych.

Telefon ratunkowy 112  Pogotowie ratunkowe 999  Straz pozarna 998  Policja 997

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Administratorem $cianek wspinaczkowych o przeznaczeniu sportowo-rekreacyjnym,
z ktérych jedna jest $ciankg bulderowa o wysokosci 3,5 m, a druga $cianka do wspinaczki
z ling, wyposazona w punkty asekuracyjne, o wysokosci 9 m, zwane dalej sciankami, wraz
ze strefg wspinaczkow3 znajdujaca sie na przestrzeni pod Sciankami jest Osrodek Sportu
i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki, z siedzibg przy ul. Montwitta 41, 05-825 Grodzisk
Mazowiecki, zwany dalej Osrodkiem, reprezentowany przez Dyrektora.

2. Scianki wspinaczkowe sg integralng czescig obiektu Centrum Aktywizacji i Integracji
Spotecznej. Obowigzuja w nim przepisy Regulaminu ogélnego obiektu oraz dodatkowo
niniejszy Regulamin.

3. Kazda osoba, zwana dalej Uzytkownikiem, korzystajaca ze $cianek i strefy wspinaczkowej
jest zobowigzana do zapoznania sie z trescig niniejszego Regulaminu i podporzadkowania
sie jego zapisom.

4, Uzytkownik zobowigzuje sie do przestrzegania wszystkich Regulaminéw i innych
zarzadzerh wydanych w celu zapewnienia bezpieczeristwa na obiekcie.

5. Ze strefy wspinaczkowej moga korzystac:

= osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane,

= dzieci w wieku 6-15 lat - tylko pod opieka i nadzorem rodzica/petnoletniego
opiekuna prawnego.

*  miodziez w wieku 16-18 lat — pod nadzorem rodzica/petnoletniego opiekuna lub
samodzielnie pod warunkiem pisemnej zgody rodzica/opiekuna prawnego na
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samodzielne korzystanie (wzor oswiadczenia jest dostepny

u obstugi $cianki i strefy wspinaczkowej).
Osoby petnoletnie moga wspina¢ si¢ po przekazaniu dyzurujgcemu instruktorowi/
operatorowi o$wiadczenia dla osoby petnoletniej (wzér oswiadczenia jest dostgpny
u obstugi $cianki i strefy wspinaczkowej).
Osoby niepetnoletnie mogg wspina¢ sie¢ tylko po przekazaniu dyzurujgcemu
instruktorowi/operatorowi o$wiadczenia rodzica/opiekuna osoby niepetnoletniej
podpisanego przez rodzica, opiekuna prawnego lub opiekuna (wzér oswiadczenia jest
dostepny u obstugi $cianki i strefy wspinaczkowej).
Uzytkownik bedacy po raz pierwszy na sSciance wspinaczkowej zobowigzany jest do
zgloszenia sie do instruktora/operatotra i odbycia instruktazu wstepnego
z podstawowych technik wspinania oraz obowiazujacych zasad bezpieczenstwa.
Liczbe o0s6b przebywajacych jednoczesnie na strefie wspinaczkowej okresla
instruktor/operator. Dyzurujacy personel jest upowazniony do odmowy korzystania ze
Scianek wspinaczkowych.
Obowigzkiem Uzytkownikéw strefy wspinaczkowej jest pozostawienie okry¢
zewnetrznych i obuwia w szatni.
Nalezy wspinaé sie w strojach niekrepujacych ruchéw oraz w obuwiu sportowym. Nie
wolno wspinac sie bez koszulki. Zabronione jest takze wspinanie sig bez obuwia.
Uzytkownicy korzystajacy ze strefy majg prawo korzystac z okreslonych szafek i sprzetu
znajdujacego sie na wyposazeniu strefy wspinaczkowej wytacznie za zgoda dyzurujacego
personelu. Sprzet wspinaczkowy udostepniony w wypozyczalni strefy wspinaczkowej
wydaje tylko i wytacznie obstuga.
Uzytkownicy niszczacy sprzet lub urzadzenia ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za

wyrzadzone szkody.
Na strefe wspinaczkowa nie bedq wpuszczane osoby pod wptywem alkoholu lub innych
$rodkéw odurzajacych, ktérych zachowanie stanowi zagrozenie dla pozostatych
Uzytkownikow.
Na strefie wspinaczkowej obowigzuje zakaz wnoszenia i spozywania alkoholu.
W przypadku pozaru nalezy natychmiast opuscic strefe wspinaczkowg i podporzadkowaé
sie poleceniom obstugi.
Na strefie wspinaczkowej zabronione jest:

= prowokowanie sytuacji niebezpiecznych oraz powodowanie zagrozen dla zycia

i zdrowia wtasnego oraz oséb trzecich,

® wspinanie sig, gdy powyzej znajduje sie inny Uzytkownik,

= przechodzenie badZ przebywanie pod osobg wspinajacq sie,

= skakanie ze szczytu boulderdéw (niskie sciany) na materac,

= wspinanie wbrew zakazowi obstugi,

" niszczenie urzadzen i sprzetu strefy wspinaczkowej,

= wnoszenie przedmiotéw zagrazajacych bezpieczenstwu,
Dyrektor Osrodka moze kontrolowac¢ wszystkie zajecia, w przypadku stwierdzenia
uchybien moze zakazac korzystania ze Scianek i strefy wspinaczkowej.
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Uzytkownicy $cianki szkolacy innych uzytkownikéw bez uprawnier instruktora oraz bez
zgody Dyrektora Oérodka beda usuwane ze strefy wspinaczkowej.

Opiekun grupy zorganizowanej zobowiazany jest do zapoznania Uzytkownikow
z obowigzujacymi Regulaminami.

Instruktorzy/operatorzy petniagcy dyzur na strefie wspinaczkowej sprawuja ogélny nadzor
nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie
strefy wspinaczkowej zobowigzane s3 podporzadkowac sig ich nakazom.

Wszelkie skaleczenia, urazy oraz nieprawidtowosci nalezy zglasza¢ niezwtocznie
dyzurujgcemu instruktorowi/operatorowi.

Dyrektor Oérodka nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione w szafkach
oraz na terenie obiektu Centrum Aktywizacji i Integracji Spotecznej.

Dyrektor Osrodka nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie szkody spowodowane
nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu.

Osoby naruszajace porzadek publiczny, przepisy regulaminu oraz nie stosujace si¢ do
zalecer personelu, moga by¢ wyproszone ze strefy wspinaczkowej.

Obiekt jest monitorowany w sposéb ciagly, a nagrania z kamer moga by¢ podstawg do
pociagniecia do odpowiedzialnosci Uzytkownikéw, ktérzy nie stosujq sig do niniejszego
regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Dyrektor
Osrodka.

Il. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA ZE SCIANEK WSPINACZKOWYCH

Nie wolno podchodzi¢ pod $cianke, jesli powyzej na Sciance znajduje sie inna osoba.

Nie wolno wspina¢ sie, gdy powyzej znajduje sie inna osoba.

Ze $ciany nalezy wycofywac sie schodzac po stopniach i chwytach.

Wspinajac sie na $ciance, nie wolno stawac na punktach asekuracyjnych, ani chwytac sie
ich. ‘

Podczas wspinania nie wolno mie¢ w kieszeni zadnych przedmiotéw np. telefonu
komdrkowego, kluczy. Uzytkownik na wtasng odpowiedzialnos¢ moze zabezpieczyé
wymienione przedmioty w kieszeni na zamek uniemozliwiajgc ich wypadniecie podczas
wspinania.

Nie wolno wspina¢ sie majac na sobie utrudniajaca swobodne wspinanie bizuterie lub
ozdoby mogace w trakcie wspinaczki zaklinowac sie lub zaczepi¢ o punkty asekuracyjne
(np. pierécionki, tfancuszki, wiszace kolczyki). Dyrektor Osrodka nie ponosi
odpowiedzialnosci za przedmioty wyzej opisane, ktére ulegng zniszczeniu lub
zarysowaniu.

Uzytkownicy z rozpuszczonymi wtosami powinni je zwigzac.

lIl. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA ZE SCIANY BOULDEROWE)

Sciana boulderowa ma wysoko$¢ 3,5 metra.




. Asekuracje zapewniaja materace gabkowe.

. Nie wolno skaka¢ z wysokosci Sciany na materac.

. W przypadku, gdy Uzytkownik nie moze dokoriczy¢ drogi wspinaczkowej (balda)
powinien, jesli jest to tylko mozliwe zejs¢ po dogodnych stopniach dowolnego koloru.
Zeskok na materac jest dozwolony tylko wowczas, gdy wspinacz nie moze zejs¢. Skok na
materac jest zawsze obarczony ryzykiem powainej kontuzji!

. Skala trudnoéci wspinaczkowych skorelowana jest z kolorami chwytow.

. Dzieci w wieku 6-7 lat nie moga oddala¢ sig od rodzica/petnoletniego opiekuna i podczas
przejécia przez gabkowy materac pod éciang boulderowa musza by¢ prowadzone za reke.
. Rodzic/petnoletni opiekun ma obowigzek asekurowac dziecko rekami.

. W przypadku, gdy rodzic/petnoletni opiekun przebywa w strefie wspinaczkowej z dwodjka
dzieci moze asystowaé podczas wspinaczki tylko jednemu dziecku, w tym czasie drugie z
dzieci czeka na swoja kolejnosc.

Petng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie niniejszego regulaminu ponosi rodzic/
petnoletni opiekun.

IV. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA ZE SCIANY WYSOKIE)

. $ciana wysoka ma wysoko$¢ 9 metrow.
Na $cianie wysokiej mozna wspinac sig tylko z zastosowaniem asekuracji:
a) nawedke —wszedzie tam, gdzie wisza liny statyczne do asekuracji,
b) prowadzac z asekuracja oddolng — w miejscach, gdzie dostepne s3 punkty
asekuracyjne,
c) korzystajac z systemu automatycznej asekuracji typu , True Blue”: Perfect Descent
Climbing Systems.
. W przypadku wspinaczki z asekuracja ,na wedke” i oddolnej asekuracji osoba asekurujaca
ponosi petng odpowiedzialno$¢ za prawidtowa asekuracje wspinajacego sig partnera.
. Kazda z osob, ktéra wspina sie na wedke musi by¢ przeszkolona z zakresu asekuracji,
wigzania wezta 6semkowego oraz zaktadania uprzeiy.
. Wyjaénienie podstawowych pojec:
Wspinaczka ,na wedke”
Wspinaczka ,na wedke” to wspinanie z gorna asekuracja, czyli wspinanie w zespole
dwuosobowym, w ktérym lina asekuracyjna jest przetozona przez goérne stanowisko
zbudowane z dwéch punktéw asekuracyjnych. Lina taczy przywigzang do niej osobe
wspinajaca sig, przechodzac u gory przez gorne stanowisko, osobe asekurujaca stojacg na
ziemi. Osoba asekurujgca wspinacza musi uzywac do asekuracji przyrzadu
asekuracyjnego.

Wspinaczka z oddolng asekuracjg
Wspinanie z oddolng asekuracjg, to wspinanie w zespole dwuosobowym, w ktérym osoba

wspinajaca sig jest przywigzana do korica liny i, w miare wspinania sig¢ po drodze
wspinaczkowej, wpina ling do posrednich punktéw asekuracyjnych, natomiast partner




stoi na ziemi i asekuruje z przyrzadu asekuracyjnego, przez ktéry przechodzilina, do ktorej
przywigzana jest osoba wspinajgca sig.

Goérne stanowisko na $cianie wspinaczkowej
Gérne stanowisko to konstrukcja, ktéra taczy dwie plakietki asekuracyjne przy pomocy
taricucha, karabinkéw i przez ktéra przetozona jest lina asekuracyjna do wspinaczki na

wedke, lub ktéra koriczy droge przygotowang do wspinania.

Plakietka asekuracyjna

Plakietka asekuracyjna, to stalowe ,kolucho” o odpowiedniej wytrzymatosci,
zamontowane na state na $cianie wspinaczkowej, stuzace do asekuracji w trakcie

wspinania.

Ekspres na $cianie wspinaczkowej

Ekspres, to urzadzenie skiadajace sig z dwdch karabinkéw potaczonych krotka tasma

asekuracyjna, ktére wpiete jest w plakietke asekuracyjng na $cianie wspinaczkowej.

Uprzaz wspinaczkowa

Uprzaz wspinaczkowa to element sprzgtu wspinaczkowego, ztozony z tasm tekstylnych

i metalowej klamry spinajacej, ktéry planujaca wspinaé sie osoba zaktada na siebie

zgodnie z instrukcja producenta, by nastepnie prawidfowo przywigza¢ sig¢ do liny

asekuracyjnej lub wpiaé w uprzaz przyrzad asekuracyjny.

Przyrzad asekuracyjny

Przyrzad asekuracyjny, to urzadzenie metalowe, przez ktére przekfada sie¢ w odpowiedni

sposdb, zgodny z instrukcjq producenta, line asekuracyjna, i faczy sie odpowiednim

karabinkiem z uprzeia wspinaczkowa, celem asekurowania partnera w czasie wspinania.

Karabinek wspinaczkowego

Karabinek wspinaczkowy to podtuzny, zblizony rozmiarem do dtoni, metalowy pierscieri

o odpowiedniej wytrzymatosci z otwieranym zamkiem na jednym boku, stuzacy do

szybkiego i skutecznego potaczenia elementéw.

Wspinaczka z zastosowaniem autoasekuracii Perfect Descent Climbing Systems typu
Trublue”

Wspinaczka z zastosowaniem systemu autoasekuracji Perfect Descent Climbing Systems

typu , Trublue” sktadajacego sig z liny, karabinka i mechanizmu samoblokujacego ling w
chwili jej obcigzenia przez wspinacza. Urzadzenie przewidziane jest przez producenta

tylko dla jednej osoby wspinajace;.

. Wspinaczka z asekuracja gérna, czyli tak zwana wspinaczka ,na wedke”, dozwolona jest

w przypadku wczesniejszego odbycia instruktazu wstepnego u instruktora/ operatora

éciany wspinaczkowej Osrodka Sportu i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki lub po

odbyciu analogicznego szkolenia u innych instruktoréw w innych o$rodkach

szkoleniowych szkolacych w zakresie wspinania uwzgledniajacego nauke zaktadania

uprzezy, wiazania sie ling asekuracyjna, podstaw techniki wspinania, asekuracji partnera

wspinajacego sig ,na wedke”, podstaw boulderingu.

. Wspinaczka z asekuracja oddolng dozwolona jest tylko w przypadku odbycia

i ukonczenia z pozytywnym wynikiem wiasciwego kursu wspinaczkowego, ktérego
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program obejmowat wspinaczke z oddolng asekuracjg, w tym nauke prawidtowego
wpinania liny w ekspresy, wlasciwego prowadzenia liny w czasie prowadzenia drogi,
podstaw bulderingu, prawidtowej asekuracji wspinajacego sig partnera oraz nauke
prawidtowego wytapywania odpadnigcia partnera od Sciany.
Wszyscy uzytkownicy $ciany powinni stosowaé w praktyce standardy wspinania i
asekuracji obowigzujace w strefie wspinaczkowej Osrodka Sportu i Rekreacji Gminy
Grodzisk Mazowiecki, w szczegélnosci pamietag, ze:
= line do uprzezy nalezy przywigzywac weztem ésemkowym,
= asekurujemy z przyrzadéw asekuracyjnych pétautomatycznychi automatycznych
= pozostaly sprzet asekuracyjny, szczegolnie uprzaz wspinaczkowa i inne
wyposazenie wspinacza musi posiada¢ odpowiednie atesty i by¢ w dobrym stanie
technicznym,
= przy wspinaniu z oddolng asekuracja stosujemy wytacznie line dynamiczng oraz
wpinamy ja we wszystkie punkty przelotowe asekuracyjne (ekspresy) znajdujace
sie na drodze wspinaczkowej,
= po ukoriczeniu wspinaczki z oddolng asekuracja stanowisko koricowe zaktadamy
tylko w miejscu przewidzianym do tego przez producenta $cianki,
= Jiny statyczne koloru biatego mozna wykorzystywaé tylko do wspinaczki z
asekuracja ,na wedke”,
= osoba asekurujaca nie powinna oddalac si¢ od $cianki na wigcej niz 2 metry, nie
powinna tez sta¢ bezposrednio pod osoba wspinajaca sie,
= osoba asekurujaca powinna mie¢ na stopach prawidtowo zatozone obuwie,
pozwalajgce na stabilng pozycje podczas asekuracji partnera.
Zabrania sie zbyt szybkiego opuszczania partneréw na linie.
Nie wolno wspina¢ sie na $cianie wspinaczkowej, gdy powyzej, w odlegtosci mniejszej niz
6 metréw, znajduje sie druga osoba wspinajaca.
Wspinaczka ,na wedke” z zastosowaniem liny dynamicznej jest dozwolona pod
warunkiem, ze lina dynamiczna wpigta jest w goérne stanowisko asekuracyjne oraz w
ostatni przelotowy punkt asekuracyjny (ekspres) w taki spos6b, by wyeliminowac
ewentualne wahadto. Lina dynamiczna do asekuracji na wedke musi by¢ wpigta w dwa
niezalezne punkty asekuracyjne (stanowisko asekuracyjne oraz ostatni punkt przelotowy
asekuracyjny).
7 asekuracja oddolng moina wspina¢ sig tylko w prawidtowo zatozonych butach
wspinaczkowych.
Wpinaé dziecko do asekuracji automatycznej na cianie wysokiej moze tylko
instruktor/operator lub rodzic/petnoletni opiekun za zgoda instruktora/operatora.
Dzieci w wieku 6-15 lat, ktére wspinaja sie z wykorzystaniem asekuracji automatycznej
musza byé pod bezposrednim i statym nadzorem rodzica/petnoletniego opiekuna.

V. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA ZE SCIANY WYSOKIE)
Z ASEKURACJA Z AUTOMATOW
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Asekuracja z automatéw to system autoasekuracji sktadajacy si¢ z liny i mechanizmu
samoblokujacego line w chwili jej obcigzenia przez wspinacza.

Urzadzenie przewidziane jest przez producenta tylko dla jednej osoby wspinajace;j.

Przed rozpoczeciem wspinaczki nalezy przypiac asekuracje automatyczng typu ,True
Blue”: Perfect Descent Climbing System .

W przypadku oséb niepetnoletnich powyzej 16 roku zycia obstuge autoasekuracji moze
wykonywadé rodzic/petnoletni opiekun. Osoba niepetnoletnia powyzej 16 roku zycia moze
obstugiwaé autoasekuracje tylko i wytacznie pod bezposrednim nadzorem instruktora/
operatora i za zgoda rodzica/petnoletniego opiekuna.

Przed wspinaniem nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie zwija tasme/line asekurujaca.
Wyciagnigta tasma/lina powinna zwingc sig samoczynnie.

Karabinek (znajdujacy sie na korcu liny) mocujacy autoasekuracje nalezy wpig¢ w ucho
asekuracyjne uprzezy lub w oba ucha asekuracyjne (uprzeze petne). Kazdorazowo przed
wspinaniem nalezy sprawdzi¢, czy ramig zamka jest wpiete, zamkniete i zabezpieczone
blokada.

Nie nalezy wspinac sie powyzej lub w bok od linii asekuracji urzadzenia typu , True Blue”.
Nalezy natychmiast przerwac wspinanie, jesli tasma asekuracyjna nie zwija sie w trakcie
wspinania i zgtosi¢ to obstudze.

Przed zjazdem nalezy sprawdzié, czy strefa zjazdu jest wolna od przeszkdd. Zjazd odbywa
sie stopami w dot, przodem do Sciany.

Planujgc wspinanie z oddolng asekuracja w linii, w ktdérej zainstalowana jest
autoasekuracja, nalezy najpierw uwolni¢ tasme asekuracyjng i pozwoli¢ jej zwingé sie
swobodnie do modutu. W ten sposéb uzyskuje sie¢ odpowiedni dostep do sciany do
wspinania z lina.

Po ukoriczonej wspinaczce, zjezdzajac nalezy Sciagnac tasme asekuracyjng na doét i na
powr6t ja zamocowac.

Dzieci w wieku 6-15 lat wpinaé do asekuracji automatycznej moze tylko
instruktor/operator.

Dzieci w wieku 6-15 lat, ktére wspinaja sie z wykorzystaniem asekuracji automatycznej
musza by¢ pod bezposrednim i stalym nadzorem rodzica/petnoletniego opiekuna.

Pamietaj!

Stale miej wzglad na bezpieczeristwo swoje i innych.
Wspinaj sie rozwaznie!




OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIE)

Ja, nizej podpisany/a oswiadczam ze:

1. Zostatem poinformowany/a i zdaje sobie sprawe, ze wspinanie to sport niebezpieczny,
stwarzajqcy ryzyko utraty zdrowia lub Zycia dla osoby wspinajgcej sie lub 0s6b
postronnych.

2. Przeczytatem/am i zrozumiatem/am tres¢ Regulaminu Scianek wspinaczkowych.

3. Nie mam przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.

4. Zostatem/am przeszkolony/a lub/i zaliczytem/am egzamin z asekuracji i zasad
bezpiecznego wspinania (szkolenie podstawowe). Znam zasady asekuracji i umiem
asekurowac.

Klauzula informacyjna

zgodna z art.13 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdline rozporzqdzenie o ochronie danych).

1.

2

%

Administratorem Paristwa danych osobowych jest O$rodek Sportu i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki, ul. Montwitta
41, 05-825 Grodzisk Mazowiecki, tel. 22 755 69 51.

W sprawach dotyczacych przetwarzania przez nas Paristwa danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z
ochrong danych osobowych mozecie Panstwo kontaktowaé sie z Inspektorem Ochrony Danych, e-mail:
iod@grodzisksport.pl.

Dane osobowe bedziemy przetwarzac w celach wypetnienia obowigzkdw prawnych (art. 6 ust. 1 lit c RODO) oraz ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 o gospodarce nieruchomosciami (t. jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 2204 z p6zn. zm.)

W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach, o ktérych mowa w pkt. 3, odbiorcami Paristwa danych osobowych beda
organy wladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organéw wtadzy
publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikaja z przepiséw powszechnie obowigzujacego prawa oraz osoby
posiadajgce dostep do informacji publicznej w trybie ustawy o dostepie do informacji publicznej, w przypadku w ktérym
nie zachodzi podstawa do ograniczenia dostepu zgodnie z art. 5 Ustawy o dostepie do informacji publicznej z dnia 6
wrzesnia 2001 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 1764z 2017 r. z péZn. zm.).

W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych
osobowych (art. 6 1 lit a RODO), przystuguje tej osobie prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie przy czym
jej wycofanie nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

Paristwa dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z celéw przetwarzania opisanych w pkt. 3, a po
tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.

Paristwa dane osobowe nie bedq przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

Paristwa dane osobowe nie bedq przekazane do parstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej.

Podanie danych osobowych jest konieczne do korzystania ze strefy wspinaczkowej oraz $cianek na obiekcie Centrum
Aktywizacji i Integracji Spotecznej.

Dane osoby petnoletniej:

Imie | NE2WISKO ..covvcasnsisiissiminas RSN SRR SN S Bata urodzenil o snineaissiimon
AAIES oot re e Telefon kontaktowy ........eeevvcveeeeniveeninnns
Data | podpils ..ocimasmasmn U ST R OU S v
Dyzurujacy Operator / Instruktor $cianki (imig i Nnazwisko) ..........cccecevveviineccenninieneenniennenne
Data | POAPIS sievumisismsssemsmassssinisssssssonsssinmeisssssimesssssnuessssssinss ssssssssssissassEssvoammsesss ER—— e



OSWIADCZENIE RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA

Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam Ze:

1.

Zostatem poinformowany/a i zdaje sobie sprawe, Ze wspinanie to sport niebezpieczny,
stwarzajgcy ryzyko utraty zdrowia lub Zycia dla osoby wspinajgcej sig lub o0sob
postronnych.

Przeczytatem/am i zrozumiatem/am tres¢ Regulaminu Scianek wspinaczkowych.

Moje dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.

Biore pefnq odpowiedzialnos¢ za bezpieczeristwo mojego dziecka podczas korzystania ze
scianki wspinaczkowej.

5. Wyrazam/nie wyrazam zgody by moje dziecko, ktdre ukoriczyto 15 lat korzystato ze Scianki
wspinaczkowej bez mojej bezposredniej opieki.

Klauzula informacyjna
zgodna z art.13 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony

0s6b fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepfywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzqdzenie o ochronie danych).

1.

2.

L

Administratorem Paristwa danych osobowych jest Oérodek Sportu i Rekreacji Gminy Grodzisk Mazowiecki, ul. Montwitta
41, 05-825 Grodzisk Mazowiecki, tel. 22 755 69 51.

W sprawach dotyczacych przetwarzania przez nas Paristwa danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z
ochrong danych osobowych moziecie Paristwo kontaktowac sig z Inspektorem Ochrony Danych, e-mail:
iod@grodzisksport.pl.

Dane osobowe bedziemy przetwarza¢ w celach wypetnienia obowigzkéw prawnych (art. 6 ust. 1 it c RODO) oraz ustawy
z dnia 21 sierpnia 1997 o gospodarce nieruchomosciami (t. jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 2204 z p6Zn. zm.)

W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach, o ktérych mowa w pkt. 3, odbiorcami Paristwa danych osobowych beda
organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organéw wiadzy
publicznej, w zakresie i w celach, ktére wynikaja z przepiséw powszechnie obowigzujacego prawa oraz osoby
posiadajace dostep do informacji publicznej w trybie ustawy o dostepie do informacji publicznej, w przypadku w ktérym
nie zachodzi podstawa do ograniczenia dostepu zgodnie z art. 5 Ustawy o dostgpie do informacji publicznej z dnia 6
wrzeénia 2001 r. (Dz. U. 2 2016 1. poz. 1764 z 2017 r. z pdzn. zm.).

W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych
osobowych (art. 6 1 lit a RODO), przystuguje tej osobie prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie przy czym
jej wycofanie nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem.

Paristwa dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z celdw przetwarzania opisanych w pkt. 3, a po
tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa.

Paristwa dane osobowe nie beda przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

Paristwa dane osobowe nie beda przekazane do paristwa trzeciego/organizacji migdzynarodowej.

Podanie danych osobowych jest konieczne do korzystania ze strefy wspinaczkowej oraz $cianek na obiekcie Centrum
Aktywizacji i Integracji Spolecznej.

Dane dziecka/osoby niepetnoletniej korzystajgcego ze $cianki:
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Dane rodzica/opiekuna prawnego:
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